
Termin 
Mittwoch, 29.11.2023, 9:30 – 16:15 Uhr
Voranmeldung 
pdlsek@bethlehem.de
Kostenbeitrag 
30 Euro incl. Verpflegung.  
Für Mitglieder des Palliativnetz Stolberg-Eschweiler  
ist das Nachmittagsprogramm kostenlos
Kontoinhaber   
Bethlehem Gesundheitszentrum
Verwendungszweck 
Fachtagung Demenz und Palliativ 2023
IBAN         BIC 
DE42 3706 0193 1019 3060 18  GENODED1PAX

Kontakt 
Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg 
Sekretariat Pflegedienstleitung 
Steinfeldstr. 5, 52222 Stolberg 
Telefon:  (02402) 107- 4594 
E-Mail:  pdlsek@bethlehem.de 
www.bethlehem.de

Bitte folgen Sie uns
 

Veranstaltungsort
Museum Zinkhütter Hof 
Cockerillstr. 90, 52222 Stolberg

Alle Infos auf einen Blick 

Veranstalter:

Kostenlose Parkmöglichkeiten 
auf dem Museumsgelände

 

Fotos: © Bethlehem Gesundheitszentrum | Eisenmenger und © Markus Proske

3000 €

Wir danken für die Unterstützung von:

8. Stolberger Fachtagung  Mittwoch, 29.11.2023

1001 Herausforderungen in  
der Patientenversorgung 4.0

Demenzkompetenz und Palliativ: 
De-Eskalation und Bewusstseinser- 
Heiterung aus der Humorwerkstatt 

Für Pflegekräfte: 

8 Fortbildungspunkte

Für Ärzte: 

3 Fortbildungspunkte



 11:15 Uhr Helfer ohne Grenzen sind hilflose Helfer

Markus Proske
Demenzberater, Humortherapeut und -coach, Buchautor

 12:15 Uhr Mittagspause

 13:15 Uhr BewußtseinserHeiterung

Markus Proske
Demenzberater, Humortherapeut und -coach, Buchautor

 14:45 Uhr Kaffeepause

 15:15 Uhr Juckreiz und dermatologische Probleme 
am Lebensende

Dr. Renate Wahl
Dermatologie und Palliativmedizin Uniklinik RWTH Aachen 

 16:00 Uhr Anekdoten eines Humortherapeuten 

Markus Proske
Demenzberater, Humortherapeut und -coach, Buchautor

1001 Herausforderungen in der Patientenversorgung 4.0
Demenzkompetenz und Palliativ: De-Eskalation und 
BewusstseinserHeiterung aus der Humorwerkstatt 

Liebe Teilnehmer*innen, 

wie versprochen, führen wir unsere Fachtagung 

1001 Herausforderungen in 
der Patientenversorgung 4.0

mit Markus Proske, erfolgreicher Humortherapeut, 
Demenzberater und Buchautor, fort. 

Zusammen mit ihm werden wir unsere persönlichen 
Humorpotenziale entdecken und entwickeln. Unser Ziel 
ist, wertvolle Begleiter*innen für den Patienten zu sein, 
ohne dabei dem Helfersyndrom zu verfallen.

Im zweiten Teil unserer Fachtagung wird uns Dr. Renate 
Wahl interessante Therapiemöglichkeiten vorstellen, um 
Juckreiz und dermatologischen Probleme, unter denen 
häufig Menschen an ihrem Lebensende leiden, zu lin-
dern. 

Wir freuen uns auf eine spannende und humorvolle 
Fachtagung.

Christa Marx     Dr. Elisabeth Ebner   
Stellv. Pflegedienstleitung    Fachärztin für Anästhesiologie 
und Koordinatorin des     Palliativnetz Stolberg-Eschweiler 
Projektes Demenz –  
den Weg gemeinsam gehen®

Moderation 

Dr. Dietmar Wulfert 
Facharzt für Anästhesiologie und Intensivmedizin

 9:30 Uhr Begrüßung und Einführung

Dirk Offermann
Geschäftsführer  
Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg

Christa Marx
Stellver. Pflegedienstleiterin 
Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg

 9:45 Uhr De-Eskalation:  
erkennen – begleiten – vermeiden  

Markus Proske
Demenzberater, Humortherapeut und -coach, Buchautor

 10:45 Uhr Pause

Mittwoch, 29.11.2023, 9:30 – 16:15 Uhr

Museum Zinkhütter Hof

Cockerillstr. 90 , 52222 Stolberg


