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Gesundheit ist ein Thema, das uns alle betrifft.

Darum ist es nahe liegend, eine Veranstaltung ins Leben zu rufen,
die sich erfrischend praxisnah und laienverstandlich mit diesem
komplexen Themengebiet befasst. Der Netzwerkgedanke ist dabei
von zentraler Bedeutung: Nur wenn alle Beteiligten eng zusammen-
arbeiten, ist eine hohe Qualitdt gegeben. Worauf Sie achten sollten,
erfahren Sie am

ol adsiiE
Sonntag, 15. Oktober 2017, otheke =
von 13 bis 18 Uhr,
im Museum Zinkhiitter Hof

Es erwartet Sie eine Fiille von kostenlosen Angeboten fiir die ganze
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St. J. Baptist

Familie und eine Expertendichte aus dem Medizin- und Gesund-

heitswesen, die in der Form ungewdhnlich ist.
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\5 RegioNetzwerk fiir die Frau . BETHLEHEM
Gynékologie Eschweiler GESUNDHEITSZENTRUM
@ Geburtshilfe Stolberg STOLBERG gGmbH

Wir nehumen uns Zeit fir Sie

Gemeinsam stark fiir Sie!

15.10.2017; 13 - 18 Uhr

| Sonntad  ZINKHUTTER HOF

MUSEUM
ockerillstraBe 00, Stolberg

Veranstalter:
Bethlehem Gesundheitszentrum
& Stadt Stolberg
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The Wall: reagiere mit Lichtgeschwindigkeit
Rettungsitbungen

Blutzucker- und Blutdruckmessung
FuBdruckmessung

\enenmessung

Seh- & Hortest

Bootcamp fiir den Riicken

Medizinische Ganzkorperanalyse
Fitness-Check

smoothie-Bar & Ernahrungsquiz

Gesprache mit Arzten & Gesundheitsexperten
Entspannungstraining mit Qiu-Kugeln
Sturzprivention

Rollatorfiihrerschein

Leben retten

Babv-Tragetuchberatung
Reha-Leistungsschau|

Ausstellung zZu Medizin & Pharmazie
Stempeln und gewinnen |
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Parkplatz Cockerillstr. 100

Museum Zinkhiitter Hof

CockerillstraBe 90
52223 Stolberg

Ko
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Infos im Netz unter:

www.stolberg.de und
www.bethlehem.de

otler hesuchen Sie uns
n auf Facebook




