
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Schilddrüsenchirurgie
PD Dr. Joachim Heise

Schilddrüsenchirurgie 
am Bethlehem
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Bestmögliche Qualität und Sicherheit 
durch große handwerkliche Erfahrung 
und moderne Technik
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Ihre Schilddrüse  
– ein Problem?

 Die Schilddrüse kann krank machen

�� Vergrößerung:  Luftröhrenenge
�� Knotenbildung:  Krebsverdacht
�� Überfunktion:  Herzrasen

Medikamente können diese Zustände häufig 
nicht nachhaltig kontrollieren. 

Radiojodtherapie hat nur eingeschränkte Ein-
flussmöglichkeiten, sollte aber immer erwogen 
werden.

Wie schwerwiegend das Problem ist, bewertet 
Ihr Hausarzt, ein Nuklearmediziner und letztlich 
der Schilddrüsenchirurg. 

Eine Operation kann das Problem oft nachhaltig 
lösen.
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Behandlung  
durch Operation:

�� Übergröße
�� Knotenbildung und 
�� Überfunktion  

können durch operative Teil- 
oder Komplettentfernung auf 
Dauer erfolgreich behandelt 
werden.  

 
Das Organ wird durch  
Hormoneinnahme recht  
problemlos unterstützt  
oder ersetzt.

Gesunde
Schilddrüse

Vergrößerte
Schilddrüse

Schilddrüse mit
verdächtigem Knoten
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Spezifische Operationsrisiken sind Stimmband-
nervlähmung (Heiserkeit) und Nebenschilddrü-
senschwäche (Krampfneigung).

Das Risiko kann durch präzise Operationstechnik 
in erfahrener Hand klein gehalten werden. Die 
Nervenschonung wird durch Neuromonitoring 
technisch unterstützt (Abbildung unten).

Entfernung des rechten 
Schilddrüsenlappens

Vollständige Entfernung  
der gesamten Schilddrüse
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Wir sind für Sie da

Bethlehem Gesundheitszentrum Stolberg
Steinfeldstraße 5, 52222 Stolberg

Schilddrüsensprechstunde: 
Dienstag 14.00 bis 15.30 Uhr

Termine über:
Sekretariat der Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- u. Schilddrüsenchirurgie
Corinna Krieger-Blumberg
Telefon: (02402) 107- 4214
Telefax: (02402) 107- 4375
chirurgie@bethlehem.de
www.bethlehem.de
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PD Dr. Joachim Heise
Chefarzt

Facharzt für
Viszeral- und 
Gefäßchirurgie

PD Dr. Jürgen Wi� e 
Ltd. Oberarzt

Facharzt für 
Viszeral- und 
Unfallchirurgie

Dr. Nermin Tosuncuk

Fachärzti n für 
Viszeralchirurgie

Wir sind für Sie da
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Organisati on

Vorstellung in der Sprech-
stunde, wenn möglich mit

 � Schilddrüsenlabor
 � Ultraschall und
 � ggfs. Nuklearmedizinbefund 

Terminvereinbarung
Telefon: (02402) 107- 4214
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Bei gegebener Indikati on zum Eingriff  

�� Terminfestlegung, Au� lärung, Administrati on 
und Narkosevorbereitung bestenfalls am 
gleichen Tag

�� Aufnahme und Operati on zum Termin 
(meist am gleichen Tag)

�� Drainageentf ernung am ersten, 
Entlassung ab dem zweiten Tag 
möglich

�� Empfehlung zur Schilddrüsenhormon-
therapie nach ambulanter Besprechung 
des feingeweblichen Ergebnisses 
nach 5 bis 7 Tagen
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Nach einer Operati on 

�� Arbeitsfähigkeit ist nach ein bis zwei 
Wochen wieder erreicht.

�� Komplett entf ernung der Schilddrüse 
erfordert die tägliche Einnahme 
des Schilddrüsenhormons.

�� Bei Teilentf ernung werden Hormon 
und Jod kombiniert verabreicht.

�� Laborkontrollen übernimmt der Hausarzt, 
bei Teilentf ernung ist die weitere Anbindung 
an den Nuklearmediziner sinnvoll.

Bei Fragen stehen wir – auch nach dem Eingriff  –  
immer zur Verfügung:

Sekretariat Chirurgie:  (02402) 107- 4214

Zentralambulanz 24 Std.: (02402) 107- 4215

 OP-Wunde zum Ende des Eingriff s
 Narbe nach einem Jahr
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P

Bethlehem
Gesundheitszentrum

Euregiobahn
Aachen Hbf bis Stolberg Haltestelle 
„Mühlener Bahnhof“, 450 m bis zum 
Bethlehem Gesundheitszentrum

PKW 
(aus Eilendorf oder Eschweiler kommend)
– Europastraße bis Tankstelle
– nach links in den Schellerweg abbiegen
– nach rechts in die Rathausstraße abbiegen
– nach links in die Steinfeldstraße abbiegen
– Parkplatz (Krankenhaus) an der Bergstraße

M
ed

iz
in

is
ch

e 
Ko

m
pe

te
nz

en
 im

 Ü
be

rb
lic

k

Fo
to

s:
 H

ei
ke

 E
ise

nm
en

ge
r, 

Dr
. J

oa
ch

im
 W

. H
ei

se
 (B

et
hl

eh
em

 G
es

un
dh

ei
ts

ze
nt

ru
m

) u
nd

 B
ild

ag
en

tu
r F

ot
ol

ia
.c

om
: ©

 c
irq

ue
de

sp
rit

, ©
 e

dw
ar

do
liv

e
Ar

ti k
el

-N
r: 

42
34

1

Bethlehem Gesundheitszentrum
Steinfeldstraße 5, 52222 Stolberg
Telefon:  (02402) 107- 0
Telefax:   (02402) 107- 4180
chirurgie@bethlehem.de
www.bethlehem.de

Anfahrt

Hier fi nden 
Sie weitere 
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